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BPSDからチャレンジング行動（Challenging Behavior）へ
～かもめグループ多職種研修会での学び～

かもめ訪問看護
通信 Vol.2

海外では、理解しづらい、かかわりづらい認
知症の人の行動のことを、チャレンジング行
動（Ｃｈａｌｌｅｎｇｉｎｇ Ｂｅｈａｖｉｏｒ）と表すことが多
くなっています。認知症に伴う行動・心理症状
をBPSDと表していますが、チャレンジング行
動と表す背景には、その人個人の思いに目
を向けていこうという世の流れを感じます。認
知症だけでなく、発達につまづきのある方の
問題行動も、チャレンジング行動と表す傾向
となっています。ここからも、認知症の方、

2019.9

かもめグループでは、医師、ケアマネジャー、セラ
ピスト、介護、事務、技師、栄養士、看護師等、
多職種で職場や職域を超えて学びあい、ブラッシ
ュアップしています。
今回は、『その人らしく生きることのできる社会の
実現に向けて』をテーマに静岡大学創造科学技
術大学院特任教授小林美亜様よりご講義いた

だき『思い込み』という殻を再度認識することがで
きました。

この度の台風被害にあわれた皆様に心よりお見舞い申し上げます。

発達につまづきのある方など、皆が暮らしやすい街づくりへとパラダイムシフトしていく気配を感じま
すね。



医療法人社団邦清会
かもめ訪問看護ステーション

訪問範囲

営業日：月～土 ８：３０～１７：３０
（１２／３１～１／３を除く）

・介護保険訪問看護、介護予防訪問看護
・医療保険訪問看護
・生活保護対応
・緊急時訪問加算対応
・24時間対応体制加算対応
・特別管理加算対応
・ターミナル加算対応
・自立支援医療、難病特定医療、小児慢性特定疾病対応
・手話対応
・喀痰吸引等の実施連携対応
・精神科訪問看護指定

木更津市
袖ケ浦市
君津市

医療的ケア教員講習会実施しています


